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Resumen

Con base en un modelo de procesamiento de la informa-
cién tridimensional que distingue entre imagen de objeto,
imagen espacial y representacion verbal, se pretende cono-
cer cdmo se relaciona el estilo cognitivo con el rendimiento
académico en distintos ambitos del conocimiento. Un total
de 251 estudiantes universitarios respondieron a un cues-
tionario que mide el modo habitual de pensar y procesar
la informacién y dos test de imagen espacial. También se
valoré el rendimiento académico en tres titulaciones: arte,
ingenieria y psicologia. Los resultados ponen en evidencia
la importancia de las imagenes en los tres campos de es-
tudio, aunque con caracteristicas especificas en cada uno.
Las correlaciones entre el estilo cognitivo espacial y el ren-
dimiento académico en los estudiantes de ingenieria son
especialmente significativas. Se discuten los resultados y se
proponen nuevas lineas de investigacion.
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Abstract

Based on a three-dimensional information processing mo-
del that distinguishes among object image, spatial image
and verbal representation, our aim is to acknowledge how
cognitive style is related to academic performance. A total
of 251 university students completed a questionnaire mea-
suring the usual way to think and process information and
two spatial image tests. Academic performance was also
evaluated in three degrees: Art, engineering and psycho-
logy. Results evince the importance of images in the three
fields of study, although with specifications. Particularly sig-
nificant are the correlations between spatial cognitive style
and academic performance in engineering students. Results
are discussed and new lines of investigation are suggested.
Keywords: object image, spatial image, verbal processing,
university students, academic performance, mental imagery

INTRODUCCION

El estilo cognitivo se refiere al modo en que los in-
dividuos representan la informacién, la procesan
y resuelven problemas. En general, es una forma
de ver e interpretar el mundo, la cual estd relacio-
nada con una serie de habilidades que pueden ser
potenciadas cuando se utilizan habitualmente en
determinadas dreas. Ambitos tan dispares como
la creatividad artistica, la tecnologia o las ciencias
sociales se comportan y representan la informa-
ciéon de maneras diferentes. Conocer el modo

69

Volumen 12, Numero 1, 2020



Estilo cognitivo y su relacion con el rendimiento académico en el ambito artistico, técnico y social

en que se desenvuelven los individuos en estos
espacios nos permite disefar, por ejemplo, pro-
gramas de educacién mds eficaces que optimicen
el rendimiento de estudiantes universitarios y los
preparen mejor para su futuro profesional (Cho,
2017; HofHler, Ko¢-Januchta & Leutner, 2017).
Los ultimos descubrimientos en neurociencia
ponen de manifiesto la existencia de dos tipos
de sistemas de procesamiento: imagen espacial
e imagen de objeto, que procesan y codifican la
informacién de dos modos diferentes (Gooda-
le & Milner, 1992). La imagen de objeto hace
referencia a la representacién de la apariencia li-
teral de los objetos y tiene en cuenta la forma, el
tamafio, el color y el brillo. En cambio, la ima-
gen espacial se centra en las relaciones espaciales
entre objetos, partes de objetos, localizacién de
los objetos en el espacio, movimientos de obje-
tos y partes de objetos, y otras transformaciones
espaciales complejas (Pérez-Fabello, Campos &
Felisberti, 2018).

Kozhevnikov, Kosslyn y Shephard (2005) se-
fialan que la imagen mental no es algo unitario,
sino que la imagen puede dividirse en imagen del
objeto e imagen espacial. Por lo tanto, el estilo
cognitivo distingue también entre visualizado-
res de objeto, visualizadores espaciales y los que
prefieren los cédigos verbales (Blazhenkova &
Kozhevnikov, 2009) frente a una visién unitaria
de la imagen que distingue entre visualizadores
y verbalizadores que defienden planteamientos
clasicos (Paivio, 1983).

La diferenciacién entre visualizadores de obje-
to y espaciales dio lugar a diversos estudios que
analizan el estilo cognitivo en distintos dmbitos
profesionales y académicos, y que demuestran
que la imagen visual de objeto estd muy préxima
al dmbito de las artes visuales, ya que este tipo
de procesamiento favorece el proceso creativo
de artistas visuales y estudiantes de bellas artes
(Blazhenkova & Kozhevnikov, 2010; Kozhevni-
kov & Blazhenkova, 2013; Kozhevnikov et al.,
2013; Pérez-Fabello, Campos & Campos-Juana-
tey, 2016; Pérez-Fabello ez al., 2018).

Por otra parte, la imagen visual espacial es prefe-
rida por los cientificos y los estudiantes de dreas
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tecnoldgicas y, de hecho, alcanzan mayores pun-
tuaciones en pruebas de habilidades espaciales
(Campos-Juanatey, Pérez-Fabello & Campos,
2017; Cho, 2017; Kozhevnikov ez al., 2013; Pé-
rez-Fabello ¢ al.,2018). Incluso, en las diferentes
especialidades de bachillerato, dos anos antes de
entrar a la universidad, los estudiantes de huma-
nidades destacaron en el procesamiento objetual
(respecto a los de ciencias) y en el procesamiento
verbal (respecto a los de ciencias y artes) (Cam-
pos y Castro, 2016).

Dada la importancia del estilo cognitivo en el de-
sarrollo de determinados tipos de profesiones y
ambitos disciplinarios, creemos necesario cono-
cer si existe alguna relacién entre el estilo cogni-
tivo y el rendimiento académico. En general, los
estudios previos proporcionan resultados contra-
dictorios: Stringer (1971) encontré correlaciones
significativas entre el rendimiento académico y
varios test de habilidad de imagen espacial en
una muestra de estudiantes de arquitectura. Sin
embargo, Campos y Gonzilez (1994a 1994b)
utilizaron varias pruebas de imagen, en su mayo-
ria cuestionarios de viveza de imagen, para esta-
blecer la relacién con el rendimiento académico
en estudiantes universitarios, buena parte de be-
llas artes. Los resultados mostraron correlaciones
significativas entre el rendimiento académico y
algunas medidas de cuestionarios de viveza de
imagen, pero, en general, las correlaciones fueron
bajas y el peso de los factores de imagen resul-
t6 poco relevante en la varianza total del rendi-
miento académico.

Mis recientemente, Pérez-Fabello ez al. (2016),
con un grupo de 125 estudiantes de bellas artes,
examinaron el estilo cognitivo y su peso en un
ejercicio de produccién artistica que fue evaluado
por dos jueces expertos. Los estudiantes de bellas
artes prefirieron un estilo cognitivo visual de ob-
jeto; ademds, la imagen del objeto influyé en los
resultados que alcanzaron los participantes tanto
en habilidades técnicas como en impacto visual
en el ejercicio de arte pldstico.

Potter ez al. (2009) concluyeron que la percep-
cién espacial tridimensional es una influencia
importante en el rendimiento académico de es-



tudiantes de ingenieria grifica, y que se puede
aumentar con entrenamiento intensivo en ima-
genes. En este estudio desarrollaron materiales
didacticos de alto nivel de imagen, con los que
los estudiantes podian adquirir habilidades invo-
lucradas en trabajos con dibujos tridimensionales
y disefios.

Vazquez y Noriega (2011) evaluaron el nivel de
razonamiento espacial en alumnos de un ciclo
basico comuin de la Facultad de Arquitectura,
Disefio y Urbanismo de la Universidad de Bue-
nos Aires con la intencién de observar la rela-
cién entre razonamiento espacial y rendimiento
académico. Los resultados pusieron de manifies-
to diferencias significativas en el nivel de razo-
namiento espacial entre el comienzo y el final
del ciclo basico comun; estas diferencias fueron
consideradas como un efecto de la ensefianza.
De hecho, el rendimiento de la primera parte del
aflo, en combinacién con el nivel de razonamien-
to espacial en el momento del ingreso, les permi-
ti6 predecir el 60% del resultado final.

Cho (2017), en una muestra de 59 estudiantes
de arquitectura y disefo, estudié las relaciones
entre el rendimiento académico, la creatividad,
la habilidad espacial y el estilo cognitivo visual.
Contrario a lo que esperaba, no encontré corre-
laciones significativas entre el rendimiento y nin-
guna de las habilidades cognitivas; sin embargo,
los resultados mostraron correlaciones positivas
significativas entre las habilidades espaciales y el
estilo cognitivo visual espacial. Campos y Cam-
pos-Juanatey (2018), también con estudiantes de
arquitectura, no identificaron alguna influencia
de la capacidad para crear imagenes mentales es-
paciales y la realizacién de una tarea que consistié
en dibujar mentalmente el mapa de una ciudad.

Parece que en los dmbitos tecnoldgicos, en gene-
ral, se obtienen resultados mds claros, al analizar
la influencia de las habilidades de imdgenes espa-
ciales en el rendimiento académico; no obstante,
en el 4mbito artistico, los resultados no son tan
concluyentes, a pesar de que se ha asumido que
el proceso creativo estd claramente asociado a las
imdgenes mentales y, en concreto, a la imagen

de objeto (Blazhenkova & Kozhevnikov, 2010;
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Kozhevnikov & Blazhenkova, 2013; Kozhevni-
kov et al., 2013).

Con la finalidad de seguir profundizando en esta
linea de investigacién, valoramos, en primer lu-
gar, la relacién en los estudiantes de bellas artes,
entre el estilo cognitivo (las escalas de objeto, es-
pacial y verbal), junto con otras pruebas de ima-
gen espacial (MASMI y MRT), y el rendimien-
to académico en distintos bloques de materias
(complementarias, de dibujo, pintura y escultura).
También, estudiamos la relacién entre el estilo
cognitivo (las escalas de objeto, espacial y verbal)
y otras pruebas de imagen espacial (MASMI y
MRT), asi como el rendimiento académico total
en la titulacién de ingenieria y de psicologia.

METODO

PARTICIPANTES

En nuestro estudio participaron 251 estudiantes
de segundo curso de dos universidades espafio-
las: 87 (34 hombres y 53 mujeres) de la titula-
cién de bellas artes de la Universidad de Vigo,
83 (51 hombres y 32 mujeres) de la titulacién
de ingenieria de la Universidad de Santiago de
Compostela, y 81 (34 hombres y 47 mujeres) de
la titulacién de psicologia de la Universidad de
Santiago de Compostela. Los participantes te-
nian una media de edad de 21.16 (§D = 3.17) y

un rango de 18 a 31 afios.

INSTRUMENTOS
Aplicamos los siguientes cuestionarios:

* La versién espafiola (Campos & Pé-
rez-Fabello, 2011) del Object-Spatial
Imagery and Verbal Questionnaire (OSI-
VQ; Blazhenkova & Kozhevnikov, 2009).
El cuestionario consta de tres escalas tipo
Likert: la escala de imagen de objeto, la
escala espacial y la escala verbal. Estd con-
tormado por 45 items: 15 corresponden
al estilo cognitivo visual de objeto (por
ejemplo, “Mis imdgenes son muy vivas y
fotograficas”); 15, al estilo cognitivo vi-
sual-espacial (por ejemplo, “Puedo imagi-
nar ficilmente figuras geométricas y rotar-

Volumen 12, Namero 1, 2020 71



Estilo cognitivo y su relacion con el rendimiento académico en el ambito artistico, técnico y social

72

las mentalmente en tres dimensiones”); y
15, al estilo cognitivo verbal (por ejemplo,
“Al explicar algo, prefiero dar explicaciones
verbales que hacer dibujos o bocetos”).
Cada item se puntia en una escala de cin-
co puntos, donde 1 indica que “estds total-
mente en desacuerdo con la afirmacién”, y
5, que “estds absolutamente de acuerdo con
la afirmacién”. No existe limite de tiempo
para cubrir el test. En estudios recientes se
han obtenido las siguientes alfas de Cron-
bach: verbal = .72, objeto = .77, espacial =
.81 (Campos & Pérez-Fabello, 2011); ver-
bal = .79, objeto = .93, espacial = .86 (Ho-
fHler ez al., 2017); verbal = .78, objeto = .83,
espacial = .82 (Pérez-Fabello et al., 2018).
Mental Rotation Test (MRT) (Vanden-
berg & Kuse, 1978). El test consta de 10
items que miden la habilidad para rotar
objetos mentalmente. En cada item hay
un modelo con cuatro respuestas, dos co-
rrectas y dos incorrectas (ver anexo). Los
participantes tienen que rotar cada figura
mentalmente para decidir si es idéntica a
la figura modelo, o no. Se conceden tres
minutos para acabar la prueba. Hemos se-
guido las recomendaciones de Vandenberg
y Kuse (1978) para corregir el test, y con-
cedido dos puntos si las dos respuestas son
correctas, cero puntos si una respuesta es
correcta, pero la otra es incorrecta, o am-
bas son incorrectas, y si solo se marca una
respuesta y es correcta, entonces se obtiene
un punto. La puntuacién médxima es 20.
Pérez-Fabello ez al., (2018) han encontra-
do una alfa de Cronbach de .92. Vanden-
berg y Kuse (1978) lograron una fiabilidad
test-retest de .83.

Measure of the Ability to Form Spatial
Mental Imagery (MASMI) (Campos,
2009, 2013) consiste en un cubo descom-
puesto que los participantes deben cons-
truir mentalmente para poder contestar
23 preguntas relacionadas con el mismo
modelo de cubo. Cada pregunta tiene cua-
tro repuestas: dos son correctas y dos inco-
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rrectas (ver anexo). La puntuacién total se
obtiene sumando las respuestas correctas y
restando las incorrectas; la puntuacién to-
tal oscila de 46 a -46. Los participantes tie-
nen 10 minutos para resolver el cuestiona-
rio. La consistencia interna del MASMI,
medida por la alfa de Cronbach, fue de .73
(Campos, 2009), .93 (Campos, 2013) y .73
(Pérez-Fabello et al., 2018).

PROCEDIMIENTO

A los participantes, en sus respectivas clases, en
grupos de aproximadamente 20 estudiantes, se
les aplicaron las siguientes pruebas: la versién
espafola (Campos & Pérez-Fabello, 2011) del
Object-Spatial Imagery and Verbal Question-
naire (OSIVQ) (Blazhenkova & Kozhevnikov,
2009); el Mental Rotation Test (MRT) (Van-
denberg & Kuse, 1978) y la Measure of the Abi-
lity to Form Spatial Mental Imagery (MASMI)
(Campos, 2009, 2013).

Para el rendimiento académico, consideramos la
calificacién final del alumnado durante un curso
escolar. Las calificaciones oscilaron en un rango
de 0 a 10 puntos. En la titulacién de bellas artes
hemos tenido en cuenta el rendimiento acadé-
mico en distintos bloques de asignaturas: bloque
de materias complementarias, formadas por la
materia de psicologia del arte e historia del arte;
bloque de dibujo, integrada por tres materias de
dibujo; bloque de pintura, con tres materias de
pintura; y bloque de escultura, constituida por
tres materias de escultura. Obtuvimos la puntua-
cién media en cada bloque y la puntuacién media
total. En las titulaciones de ingenieria y psico-
logia trabajamos solo con la puntuacién media
total, y utilizamos el mismo procedimiento que
en estudios previos (Campos y Gonzilez, 1994a,
1994b; Vizquez y Noriega, 2011).

A todos los estudiantes les aseguramos el ano-
nimato y la confidencialidad de los resultados.
Les informamos por escrito el objetivo de la in-
vestigacién y les pedimos su consentimiento. El
estudio se llevo a cabo de acuerdo con las normas

éticas que contiene la Declaracién de Helsinki
de 1964.



ANALISIS DE DATOS

Para los anilisis estadisticos, utilizamos el pro-
grama SPSS 20.0. La consistencia interna de las
pruebas fue calculada mediante la alfa de Cron-
bach. Medimos las relaciones entre las escalas
del estilo cognitivo, las pruebas de rotacién de
imagen MRT y la habilidad de imagen especial
MASML, y el rendimiento académico por medio
del coeficiente de correlacién de Pearson.
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RESULTADOS

Las alfas de Cronbach de las pruebas usadas en
este estudio fueron las siguientes: una alfa de
Cronbach de .92 para el MASMI; .78 para el
MRT; en las tres escalas del OSIVQ _obtuvimos
.77 en la escala verbal; .82 en la escala de objeto;
y .81 en la escala espacial.

Tabla 1. Medias y desviaciones tipicas obtenidas en bellas artes, ingenieria y psicologia

Bellas artes Ingenieria Psicologia

Variable

M SD M SD M SD
0OsSIVQverbal 38.31 7.82 40.84 8.43 43.05 6.35
0OSIVQobjeto 53.87 9.37 46.41 8.51 53.65 7.16
OSIVQespacial 40.62 7.58 50.36 8.14 38.77 9.46
MASMI 28.51 13.22 34.34 12.89 27.58 1333
MRT 943 4.37 11.70 4.72 8.03 4.11
Rendimiento académico total 6.41 93 4.99 1.57 5.98 1.46

Nota: OSIVQ = Object-Spatial Imagery and Verbal Questionnaire; MASMI = Measure of the Ability to Form Spatial
Mental Imagery; MRT = Mental Rotation Test.

En primer lugar, analizamos los resultados logra-
dos por los estudiantes de bellas artes. La tabla 1
contiene las medias y las desviaciones tipicas, y
la tabla 2, las correlaciones. En esta encontramos
correlaciones significativas entre la escala espa-
cial del OSIVQ_y las dos pruebas de imagen es-
pecial: el MASMI (.37, p < .001) y el MRT (.34,
# < .01). También, una correlacién significativa
entre el MRT y el MASMI (.42, p < .001).

Si analizamos el rendimiento académico, obser-
vamos correlaciones significativas entre los dis-
tintos bloques de asignaturas: el bloque de dibujo
con las materias complementarias (.31, p < .01),
con pintura (.50, p < .001) y escultura (.36, p <
.001); el bloque de pintura con escultura (.46, p <
.001) y con las complementarias (.51, p < .001);
y el bloque de escultura con las materias comple-

mentarias (.34, p < .001). Sin embargo, no ad-
vertimos ninguna correlacién significativa entre
los diferentes bloques de materias y las escalas
del OSIVQ, o con las pruebas de habilidad de
imagen espacial, MASMI y el test de rotacién de
imagen, MRT.
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Tabla 2. Correlaciones de Pearson entre las variables en la titulacion de bellas artes

Variable 1 2 3 4 5 6 7 8 9
1 OSIVQverbal

2 OSIVQobjeto a7

3 OSIVQespacial .08 -.06

4 MASMI -.09 .06 37F**

5 MRT .001 13 34%* QQFH*

6 RAcomplem .008 .08 -04 -.03 .01

7 RAdibujo .01 .05 .05 -.06 .01 31%*

8 RApintura .08 -.03 .06 -.05 -22 N il S50%**

9 RAescultura .08 .03 .07 -.08 -.07 34%F% 36%** AGF**

10 RAtotal .06 .04 .05 -.08 -.09 T 4FFE 70%** 82Fx* ] 3FEX

Nota: OSIVQ = Object-Spatial Imagery and Verbal Questionnaire; MASMI = Measure of the Ability to Form Spatial
Mental Imagery; MRT = Mental Rotation Test; RA = rendimiento académico.
*p <.05, **p < .01, ***p < .001

En segundo lugar, analizamos los resultados ob-
tenidos por los de ingenieria (ver medias y des-
viaciones tipicas en la tabla 1). En la tabla 3 des-
tacan correlaciones significativas entre la escala
espacial del OSIVQ_y la escala verbal (.28, p <
.05) y la objeto (.21, p < .05). La escala espacial
del OSIVQ_también correlacioné con el MAS-

MI (.26, p < .05), con el MRT (.39, p < .001) y
con el rendimiento académico (.29, p < .01). El
test de rotacién de imagen MRT alcanzé corre-
laciones significativas con la medida de habilidad
de imagen MASMI (.32, p < .01) y con el rendi-
miento académico (.30, p < .001).

Tabla 3. Correlaciones de Pearson entre las variables en la titulacion de ingenieria

Variable 1 2 3 4 5
1 OSIVQverbal

2 OSIVQobjeto -.05

3 OSIVQespacial -.28*% 21%

4 MASMI -.23% .02 .26*

5 MRT =11 -07 39%** 32%%

6 RAtotal -10 .02 29%% .07 30%*

Nota: OSIVQ = Object-Spatial Imagery and Verbal Questionnaire; MASMI = Measure of the Ability to Form Spatial
Mental Imagery; MRT = Mental Rotation Test; RA = rendimiento académico.
*p <.05, **p < .01, ***p < .001
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Por dltimo, en el grupo de estudiantes de psi-
cologia (ver medias y desviaciones tipicas en la
tabla 1). En la tabla 4 observamos correlaciones
significativas entre la escala de objeto del OSI-
VQ_y las otras dos escalas: verbal (-.26,p < .01) y

espacial (.42, p < .001). También, correlaciones

Maria José Pérez Fabello

y las dos pruebas de imagen espacial: el MASMI
(.44, p < .001) y el MRT (.59, p < .001). Entre
las dos pruebas de imagen espacial, MASMI y
MRT, obtuvimos una correlacién significativa
(.63, p < .001). Sin embargo, no hemos identi-

ficado correlaciones significativas entre el rendi-

significativas entre la escala espacial del OSIVQ_ miento académico y las demds variables.

Tabla 4. Correlaciones de Pearson entre las variables en la titulacion de psicologia

Variable 1 3 4 5
1 OSIVQverbal

2 OSIVQobjeto -.26**

3 OSIVQespacial .09 - 42%**

4 MASMI 04 12 44rex

5 MRT A1 -10 59 6374

6 RAtotal .06 -.07 -10 -15 .02

Nota: OSIVQ = Object-Spatial Imagery and Verbal Questionnaire; MASMI = Measure of the Ability to Form Spatial
Mental Imagery; MRT = Mental Rotation Test; RA = rendimiento académico.
*p <.05,**p <.01, ***p < .001

DISCUSION

Los resultados en la titulaciéon de bellas artes
mostraron correlaciones altas y significativas en-
tre las dos pruebas de imagen espacial (MAS-
MI y MRT) y entre estas y el estilo cognitivo
de imagen espacial. Ademds, correlaciones altas y
significativas entre las calificaciones académicas.
Sin embargo, y contrariamente a lo esperado, no
hubo ninguna correlacién significativa entre los
diferentes bloques de materias y las escalas del
OSIVQ, el MASMI y el MRT.

Aunque en estudios previos ya se habjan mani-
testado bajas correlaciones y poca influencia de
la imagen en el rendimiento académico (Cam-
pos y Gonzilez, 1994a, 1994b), se habia confir-
mado el estilo cognitivo de imagen de objeto en
artistas profesionales y estudiantes de bellas artes
(Blazhenkova & Kozhevnikov, 2010; Kozhevni-
kov & Blazhenkova, 2013; Kozhevnikov ez al.,

2013; Pérez-Fabello ez al., 2016, 2018), y se te-
nian evidencias de un peso significativo del estilo
cognitivo de imagen de objeto en las variables de
habilidades técnicas e impacto visual en un ejer-
cicio artistico (Pérez-Fabello ez al., 2016). Esto
parece indicar que el rendimiento académico en
bellas artes es muy general y mide diversos fac-
tores, muchos de los cuales pueden no tener rela-
cién con el estilo cognitivo de imagen.

Los resultados obtenidos en esta investigacién
por el alumnado de ingenieria confirman los de
estudios previos. Asi, encontramos correlaciones
altas y significativas entre la escala espacial del
OSIVQ_y las pruebas de habilidad de imagen
espacial, MASMI, y de rotacién de imdigenes,
MRT. Mis destacable son las correlaciones signi-
ficativas entre el rendimiento académico y todas
las variables de imagen espacial (escala espacial
del OSIVQ, MASMI y MRT). Esto revela, una
vez mids, que la capacidad de imagen espacial es
75
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una caracteristica distintiva de los estudiantes de
ingenieria (Pérez-Fabello et al., 2018; Potter et
al., 2009), aunque no es tan contundente en otras
carreras técnicas (Campos & Campos-Juanatey,
2018; Cho, 2017). Lo anterior parece demostrar
que el rendimiento académico en ingenieria estd
centrado en la competencia espacial.

En el dmbito de la psicologia encontramos co-
rrelaciones significativas entre la escala espacial
del OSIVQ_y las pruebas de habilidad de ima-
gen espacial, MASMI, y de rotacién de imagen,
MRT. Sin embargo, al igual que en la titulacién
de bellas artes, no identificamos correlaciones
significativas entre las calificaciones académicas
y las escalas del OSIVQ, el MASMI y el MRT.
Se manifiesta una preferencia del estilo cognitivo
de objeto y de procesamiento verbal en este 4m-
bito (Pérez-Fabello ez al., 2018), pero no existen
estudios previos que relacionen el tipo de estilo
de imagen y el rendimiento académico en esta
titulacién.

Aunque el rendimiento académico estd influen-
ciado por multiples variables (Diaz y Caso,2018),
creemos que identificar habilidades cognitivas de
los estudiantes y su relacién con el rendimien-
to académico es importante para la pedagogia
productiva porque puede determinar qué habili-
dades necesitan ser incrementadas y priorizadas
(Nazidizaji, Tomé & Regateiro, 2015) y para el
entendimiento holistico de las capacidades de
los estudiantes (Cho, 2017). Con el plan Bolonia
en Espana, se evalan competencias relacionadas
con el desarrollo profesional futuro. Un modo
de conocer las competencias podria ser medir la
relacién entre los estilos cognitivos, ciertas ha-
bilidades y distintas mediciones del rendimiento
académico alcanzado por el alumnado de las di-
ferentes titulaciones.

Por otro lado, las habilidades de imagen pueden
ser entrenadas para estimular los procesos ima-
ginativos v, asi, mejorar la ejecucién (Potter et
al., 2009); esto parece estar trabajado en dmbitos
técnicos, como en las ingenierias, y es especial-
mente aplicable a los 4mbitos artisticos, como lo
confirman varios estudios que destacan el papel
de imagen mental en el proceso creativo (por
76
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ejemplo, Palmiero ez a/.,2015; Runco & Pagnani,
2011; Wong & Lim, 2017). En la psicologia cli-
nica la imagen también tiene un lugar preferente,
ya que gran parte de tratamientos psicolégicos
se basan en imdgenes mentales (Pérez-Fabello
et al., 2018). Asi pues, estudios futuros deberian
ir dirigidos a establecer métodos de medida mas
precisos que permitan poner en evidencia las
competencias y habilidades que definen las dis-
tintas titulaciones.
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