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Resumen

Evaluar la conducta violenta implica el uso de instrumentos
que sean vélidos y confiables, ademas de contar con propie-
dades que permitan hacer una valoraciéon completa y eficaz.
En este trabajo, el propésito fue probar las propiedades de
tiempo, direccion y tipo de violencia de la Escala de Valo-
raciéon de Riesgo de Violencia en Adolescentes mediante la
aplicacion de esta, de un cuestionario sociodemogréfico y
un cuestionario de problemas en adolescentes a una mues-
tra de 322 estudiantes de nivel secundaria. La finalidad fue
diferenciar estas propiedades entre adolescentes que repor-
tan haber cometido un delito y los que no, asi como relacio-
narlas con los problemas de los adolescentes. Los resultados
indican que los adolescentes que refieren comision de deli-
tos puntuan arriba en el riesgo de violencia fisica, riesgo de
violencia contra otros y riesgo de violencia futuro. La propie-
dad de tiempo especialmente futuro suele vincularse a los
problemas de los adolescentes. Estos hallazgos otorgan una
mayor certeza al comprender la conducta violenta.
Palabras clave: adolescentes, problema social, valoracién,
violencia
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Properties of time, direction, and type of violence on the
Risk Assessment Scale of Violence Adolescent

Abstract

Assessing violent behavior involves the use of instruments
that are valid and reliable, in addition, to have properties
that allow a complete and effective assessment. In this arti-
cle the purpose was to try the properties of time, direction,
and the type of violence of the Adolescent Violence Risk As-
sessment Scale. This scale was applied, a sociodemographic
questionnaire and a questionnaire problem of the adoles-
cents in a sample of 322 high school students. The purpose
was to differentiate these properties between adolescents
who report having committed a crime and those who do
not, and to relate these properties with the problems of
adolescents. The results indicate that adolescents who re-
port committing crimes score higher in the risk of physical
violence, risk of violence against others and the risk of future
violence; especially future time ownership is often related to
adolescent problems. These findings give greater certainty
in understanding violent behavior.

Keywords: adolescent, assessment, social problem, violen-
ce

INTRODUCCION

El anilisis estadistico del crimen es un referente en la
actualidad debido a las crecientes cifras que se registran
al paso de los dias y que, en general, se asume que las
personas que cometen delitos son peligrosos, violentos
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o agresivos. En este caso ocurre una asociacién directa
que resulta mds compleja de entender de lo que parece,
porque, incluso, una persona puede estar en una condi-
cién de violencia y no ser necesariamente un delincuente
(Linton, 2018; Moyano, 2016). Se establece que un de-
lincuente, por haber sobrepasado el umbral de comisién
de ilicitos, puede tener una mayor propensién a llevar a
cabo la conducta; sin embargo, debemos tomar en cuen-
ta que también hay delitos que no implican de modo
forzoso ser violento; ejemplo de ello es cuando se reali-
zan de manera culposa y no dolosa, en especial los que
se ejecutan en un estado de embriaguez (Bechara, 2015).
En el caso de la poblacién adolescente, segiin datos del
Fondo de las Naciones Unidas para la Infancia (Unicef,
2017), un adolescente es asesinado por actos de violen-
cia cada siete minutos en algin lugar del mundo y, en
particular, son vulnerables en las edades de 15 a 19 afios,
con tres veces mds posibilidades de morir con violencia
que los de 10 a 14 afios. El riesgo a ser violento o, como
es llamado en otras situaciones, el riesgo de violencia es
definido a partir de que un factor actda en conjunto, es
decir, varios factores influyen para obtener un resultado
antisocial, que adquiere un caricter crimindgeno (Hikal,
2013). Este es uno de los puntos de por qué medir el
riesgo en este rango de edad y por qué considerar medir
violencia y no delito, ya que la teoria del riesgo indica
que esa etapa es crucial por la interaccién con factores
de riesgo; ademds, si estos dltimos no son atendidos a
tiempo, se desarrolla una carrera delictiva (Farrington,
1992; Redondo y Pueyo, 2007; Visquez, 2003).

En otras palabras, se ha de entender como una condi-
cién o estado al conjunto de factores de riesgo compues-
tos por caracteristicas sociales, familiares e individuales
que aumentan la probabilidad de aparicién o permanen-
cia de conductas peligrosas (Organizacién Mundial de
la Salud [OMS], 2011; Subsecretaria de Prevencién y
Participacién Ciudadana, 2010); es, en esencia, lo que se
denomina como riesgo de violencia.

El riesgo de violencia permite identificar la propensién
a la conducta violenta. Arbach-Lucioni y colaboradores
(2015) lo definen como “un procedimiento técnico para
estimar la probabilidad de aparicién futura de conduc-
ta violenta asumiendo unas condiciones determinadas”
(p. 358). En este sentido, un procedimiento implica un
conjunto de actividades destinadas a evaluar, y una eva-
luacién requiere el uso de herramientas de investigacién
que validen la tecnicidad y tengan una acertada iden-
tificacién de las condiciones en las que se encuentra la
poblacién objetivo o de interés.

Cabe mencionar que los avances para predecir la con-
ducta violenta se han logrado a través de un mayor co-
nocimiento de los procesos de violencia, del uso del tér-
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mino riesgo y el desuso de concepto peligroso, ademds
de que se han elaborado protocolos e instrumentos para
la valoracién del riesgo de violencia. Hay instrumentos
usados en el contexto forense, penitenciario o clinico
para identificar el riesgo de violencia con una estructura
de reactivos que refieren eventos histéricos, clinicos y a
futuro (Andrés-Pueyo y Echeburta, 2010; Pueyo y Re-
dondo, 2007).
Para valorar el riesgo de violencia hay que poner especial
atencién a hechos del pasado, del presente y del futuro
(Folino y Escobar, 2004; Webster e¢# al., 1997). En este
aspecto, los distintos instrumentos para medir el riesgo
de violencia pueden ser funcionales en el 4mbito foren-
se; otros en la investigacion criminoldgica, o en ambas;
su objetivo es evaluar la conducta violenta, por lo que
resulta fundamental emplear herramientas y técnicas de
medicién vilidas y confiables. De manera esencial, como
lo menciona Parrado y colaboradores (2015), no basta
con establecer criterios de validez y confiabilidad, sino
de describir el procedimiento llevado a cabo para el de-
sarrollo del instrumento.
La Escala de Valoracién de Riesgo de Violencia en
Adolescentes es un instrumento que cuenta con propie-
dades aceptables de validez y confiabilidad; no estd es-
tandarizada, pero si se encuentra validada en poblacién
mexicana; fue creada mediante una serie de procesos que
dan cuenta de ello. Se usaron redes semdnticas naturales
modificadas, plan de prueba para establecer el construc-
to tedrico y el proceso de andlisis estadistico para su vali-
dacién psicométrica (Granados, 2019). Precisamente, el
plan de prueba fue adaptado de la definicién de violencia
ofrecida por la OMS (2015), la cual es enunciada como
“el uso intencional de la fuerza fisica, amenazas contra
uno mismo, otra persona, un grupo o una comunidad
que tiene como consecuencia o es muy probable que
tenga como consecuencia un traumatismo, dafios psico-
légicos, problemas de desarrollo o la muerte” (pérr. 1).
De este concepto fueron tomadas algunas caracteristi-
cas, entre ellas el tipo de violencia, la cual puede ser fisica
o psicolégica; por otra parte, también se encuentra la di-
reccién con la que se realiza la conducta, es decir, contra
si mismo o contra otros. Los items fueron redactados
a partir de los términos que usan los adolescentes para
referirse a la violencia, conocidos con base en la técnica
de redes semdnticas naturales modificadas; para su re-
daccién, fueron ttiles las siguientes caracteristicas:

*  Tiempo: pasado, presente o futuro

¢ Direccién: contra sf mismo o contra otros

*  Tipo de violencia: fisica o psicolégica
El analisis factorial obtenido de la Escala de Valoracién
de Riesgo de Violencia en Adolescentes indica una es-
tructura interna de seis factores y contiene 25 items que



se agrupan en los siguientes factores: autoconcepto ne-
gativo, violencia proactiva, carencia de autocontrol, vio-
lencia reactiva, violencia verbal y rasgos de autolesién.
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La Tabla 1, ademds de mostrar los items y los factores,
presenta las propiedades de tiempo, direccién y tipo de
violencia de cada item.

Tabla 1. Propiedades de tiempo, direccion y tipo de violencia de los items que
integran la Escala de Valoracion de Riesgo de Violencia en Adolescentes

ftems Factor Tiempo Direccién Tipo de violencia
Me he reprochado porque no soy Autoconcepto Pasado Contra si mismo Violencia psicolégica
como los demas jévenes negativo
Me averguenzo porque siento que | Autoconcepto Presente Contra si mismo Violencia psicolégica
mis hermanos son mejores negativo
Seria facil humillarme por mi baja Autoconcepto Futuro Contra si mismo Violencia psicolégica
autoestima negativo
Dudo de mis capacidades por la Autoconcepto Presente Contra si mismo Violencia psicolégica
desconfianza de mi familia negativo
Me he reprimido por mi mal Autoconcepto Pasado Contra si mismo Violencia psicolégica
manejo de la frustracion negativo
He despreciado los cuidados de Autoconcepto Pasado Contra otros Violencia psicolégica
mis padres por ser tan estrictos negativo
conmigo
Quisiera irme de casa de mis Autoconcepto Futuro Contra si mismo Violencia fisica
padres porque no me permiten negativo
tomar mis decisiones
Realizaria bromas pesadas a los Violencia Futuro Contra otros Violencia psicolégica
demas para pasar el rato porque la | proactiva
escuela me fastidia
Uso la tecnologia para molestar a Violencia Presente Contra otros Violencia psicolégica
mis amigos proactiva
Grafitearia paredes de mi colonia Violencia Futuro Contra otros Violencia fisica
para expresar mi pertenencia hacia | proactiva
ella
Podria lesionar mi cuerpo parano | Violencia Futuro Contra si mismo Violencia fisica
iraclase proactiva
Amenazo a los demds cuando Carencia de Presente Contra otros Violencia psicolégica
estoy molesto autocontrol
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Destrui pertenencias ajenas por no | Carencia de Pasado Contra otros Violencia fisica
controlar mis emociones autocontrol

Intimido a los otros porque cambio | Carencia de Presente Contra otros Violencia psicolégica
de humor bruscamente autocontrol

Cometi actos violentos a los que Carencia de Pasado Contra otros Violencia fisica

me rodean por la influencia de los | autocontrol

medios de comunicacion

Seria capaz de robar a alguien por | Violencia reactiva | Futuro Contra otros Violencia fisica

el bienestar familiar

Venderia droga ilegal a otros Violencia reactiva | Futuro Contra otros Violencia fisica

para solucionar los problemas

econémicos de mi familia

Me gustaria tener un arma para Violencia reactiva | Futuro Contra otros Violencia fisica
poder defenderme de los demas

Callo a los demas porque creo Violencia verbal Presente Contra otros Violencia psicolégica
tener la razén todo el tiempo

Hice comentarios hirientes a otros | Violencia verbal Pasado Contra otros Violencia psicolégica
por caerme mal

Uso malas palabras contra los que | Violencia verbal Presente Contra otros Violencia psicolégica
me rodean porque me viene de

familia

Seria menos agresivo con mis Rasgos de Futuro Contra otros Violencia psicolégica
palabras hacia los demas si mi autolesion

familia me cuidara mejor

He sufrido accidentes a proposito Rasgos de Pasado Contra si mismo Violencia fisica

para llamar la atencién de mis autolesion

padres

Podria difamarme con tal de Rasgos de Futuro Contra si mismo Violencia psicolégica
conseguir lo que quiero autolesion

Me castigo fisicamente cuando las | Rasgos de Presente Contra si mismo Violencia fisica

cosas no suceden como quiero autolesion

La Escala de Valoracién de Riesgo de Violencia en
Adolescentes es un instrumento que puede ser emplea-
do para medir violencia en adolescentes y sus propieda-
des permiten tener pardmetros mds completos sobre la
conducta; por ello, en este trabajo se ha planteado como
objetivo general probar las propiedades de tiempo, di-
reccién y tipo de violencia a través de dos objetivos: el
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primero consiste en diferenciar las propiedades de tiem-
po, direccién y tipo de violencia entre adolescentes que
refieren comisién de delitos y los que no reportan comi-
sién de delito. El segundo es relacionar las propiedades
de tiempo, direccién y tipo de violencia con los proble-
mas de los adolescentes.



METODO Y MATERIALES

PARTICIPANTES

La muestra fue accidental no probabilistica; la confor-
maron 322 estudiantes de nivel secundaria. Participaron
172 mujeres y 150 hombres de primero, segundo y tercer
grado de los turnos matutino y vespertino; se excluyeron
estudiantes que no estuvieran en un rango de los 12 a
los 18 afios. La distribucién de la muestra es del 21% de
12 afios, 23% de 13 afios, 40% de 14 afios y 16% de 15
afios. La edad promedio registrada fue de 13.52 y la des-
viacién estindar de 0.999. Las escuelas secundarias a las
que se acudié eran publicas y ubicadas geogrificamente
en lugares céntricos de la ciudad.

INSTRUMENTOS

*  Cuestionario sociodemogrifico. Este apartado se
compone de cinco preguntas: una abierta, que es
la edad, y cuatro preguntas cerradas: comisién de
delitos (si/no), grado (primero, segundo, tercero),
turno (matutino, vespertino) y sexo (mujer, hom-
bre).

*  Escala de Valoracién de Riesgo de Violencia en
Adolescentes. Esta escala fue desarrollada por
Granados (2019) para medir riesgo de violencia
en adolescentes en un rango de edad de los 12
a los 18 afios; cuenta con 25 items de respuesta
tipo Likert de cuatro puntos (nunca, raramente,
frecuentemente, siempre) agrupados en seis fac-
tores: autoconcepto negativo (0.735), violencia
proactiva o instrumental (0.644), carencia de
autocontrol (0.590), violencia reactiva (0.566),
violencia verbal (0.483) y rasgos de autolesion
(0.528). Reporta un indice de consistencia inter-
na global medido a través del alpha de Cronbach
de 0.836.

¢ Cuestionario de tamizaje de problemas en ado-
lescentes. Por sus siglas en inglés, también se le
llama POSIT (Problem Oriented Screening Ins-
trument for Teenagers). Estd compuesto de 81
reactivos de respuesta dicotémica (si/no) agru-
pados en siete dreas de la vida cotidiana que re-
flejan el riesgo: el uso/abuso de sustancias, salud
mental, interaccién familiar, relaciones con los
amigos, nivel educativo, interés laboral y con-
ducta agresiva/delictiva, todos con un alpha de
Cronbach que oscila entre 0.6 y 0.9, y un alpha
de Cronbach general final de 0.9057 (Marifio et
al., 1998).

Rolando Granados Mufioz

PROCEDIMIENTO

La aplicacién de los instrumentos se realizé en los salo-
nes de clase de manera grupal con una duracién aproxi-
mada de respuesta de entre 25 y 30 minutos. El aplica-
dor hizo del conocimiento de los estudiantes que, bajo
cualquier situacién incémoda, podrian abstenerse de
contestar la encuesta. También, les indicé que contesta-
ran de la manera mds honesta posible, y que se respetaria
el anonimato y la confidencialidad de sus respuestas en
el posterior andlisis. A la escuela se le entreg un reporte
sobre los aspectos relevantes de la violencia que viven sin
sefialar a ningun participante.

En los andlisis estadisticos llevados a cabo con el SPSS
26 se aplicaron frecuencias para conocer la edad, la co-
misién de delitos, el grado escolar, turno y sexo; ade-
mis, se hizo la prueba t de Student para muestras inde-
pendientes por propiedades de tiempo, direccién y tipo
de violencia entre los grupos que refirieron comisién
de delitos y los que no (Rubio y Berlanga, 2012). De
igual modo, se usaron correlaciones de Pearson entre los
problemas de los adolescentes con las propiedades de
tiempo, direccién y tipo de violencia; finalmente, estas
mismas propiedades fueron tomadas como variables in-
dependientes en el andlisis de regresién lineal multiple
mediante el método de pasos sucesivos, y los problemas
de los adolescentes fueron tomados como variable de-
pendiente.

RESULTADOS

Respecto a la comisién de delitos, 48 estudiantes repor-
taron haber cometido delitos, que representan el 15% de
la muestra total. En lo referente al grado, el 27% son de
primero, el 27%, de segundo y el 45%, de tercero. Del
turno matutino resultaron 103 y del vespertino, 217.
Dadas las descripciones de los estudiantes, la Tabla 2
contiene las principales diferencias entre los estudian-
tes que refirieron comisién de delitos y los que noj esto,
respecto a las propiedades de tiempo, direccién y tipo de
violencia de la Escala de Valoracién de Riesgo de Vio-
lencia en Adolescentes.
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Tabla 2. Diferencias significativas de los estudiantes que reportan comision
de delito y los que no, segtin las propiedades de tiempo, direccion y tipo de

violencia
Propiedad ;Reporta M SD t IC
comisién de
delitos? Inferior Superior

Riesgo de violencia futuro Si 1.76 0.55
3.48* 0.123 0.456

No 1.47 0.35

Riesgo de violencia contra otros Si 1.81 0.52
3.59*% 0.124 0.438

No 1.53 0.32

Riesgo de violencia fisica Si 1.69 0.50
3.62*% 0.123 0.426

No 1.42 0.33

Nota: M=muestra media, SD=desviacién estandar, t=distribucién t de Student, Cl=intervalo de
confianza. Los valores estadisticos de los intervalos de confianza fueron redondeados a tres
decimales.

*p<0.01

Las correlaciones de Pearson entre los problemas de los
adolescentes con cada una de las propiedades de tiempo,
direccién y tipo de violencia fluctuaron entre 0.4 y 0.6.
Estas fueron entre el cuestionario de tamizaje de pro-
blemas en adolescentes con el riesgo de violencia pasado
(=0.425), riesgo de violencia presente (r=0.428), riesgo
de violencia futuro (r=0.523), riesgo de violencia con-
tra s{ mismo (r=0.448), riesgo de violencia contra otros
(r=0.477), riesgo de violencia fisica (r=0.518) y riesgo
de violencia psicolégica (7=0.477); en todos los casos, es
una probabilidad de p < .001. Las comparaciones mil-
tiples del test Bonferroni indican valores significativos.

La regresién lineal multiple arrojé tres modelos en los
cuales la propiedad de tiempo fue el predictor mds im-
portante; se seleccioné el modelo que explica el 27% de
la varianza (F=120.384, 4/=1.320, p < .001). En cuanto
a los coeficientes, se obtiene como valor fijo (B=.052,
t=2.220, p=.027) y el predictor riesgo de violencia futuro
(B=.165; B=.523,t=10.972, p < .001). Las demds propie-

dades no ingresaron en ninguno de los modelos.
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DISCUSION

El propésito del estudio fue poner a prueba las propieda-
des de tiempo, direccién y tipo de violencia de la Escala
de Valoracién de Riesgo de Violencia en Adolescentes
mediante las diferencias entre adolescentes que reportan
comisién de delitos y los que no, y de la relacién entre
esas propiedades y los problemas de los adolescentes.
Esta escala ya cuenta con criterios de validez y confiabi-
lidad (Granados, 2019); la intencién buscada se sustenta
en explorar si estas propiedades pueden ser funcionales
al valorar el riesgo de violencia.

En esta valoracién de riesgo de violencia los perfiles
pueden ser variados: una persona, no por ser delincuen-
te, va a ser violenta; segin los resultados, en la violencia
fisica se encuentran diferencias, pero, en la psicoldgica,
los adolescentes estin en el mismo nivel, lo que puede
deberse a que la violencia psicolégica no deja una huella
tangible, aunque persiste y puede llegar a consolidarse



como violencia fisica (Alpizar y Pino, 2018). Otra dife-
rencia significativa se encuentra en la violencia dirigida a
los demds, aunque hoy es comin encontrar adolescentes
que autodirigen la violencia por tener dificultades en el
entorno y problemas emocionales (Agtiero ef al., 2018).
También se ha documentado que los adolescentes re-
cluidos en centros penitenciarios presentan disposicién
a conductas antisociales y delictivas con frecuencia (Sa-
nabria y Uribe, 2010). Esto hace admisible concretar
que esta propiedad permite identificar hacia quién diri-
gen las conductas violentas determinados grupos. Algo
distante a lo que se ha encontrado sobre la importancia
de los picos de delincuencia en la edad, al atribuir una
carga preferible a las causas socioeconémicas (Shulman,
Steinberg & Piquero, 2013).

El riesgo de violencia puede ser definido como un pro-
cedimiento de evaluacién (Arbach-Lucioni e a/., 2015)
que concibe que debe haber condicionantes para su es-
timacién; esas condiciones se dan en un estado donde
existe mayor probabilidad de cometer conductas peli-
grosas o emprender una carrera delictiva, lo que equivale
a considerar en esta etapa de desarrollo los factores de
riesgo (Farrington, 1992; Hikal, 2013; Redondo y Pue-
yo, 2007; Visquez, 2003). La circunstancia especial es
que dicho estado prevé eventos del pasado, presente y
futuro.

La propiedad de tiempo es un referente esencial en los
instrumentos de evaluacién del riesgo de violencia; se-
gun los anilisis de comparacién, relacién y regresién,
efectivamente, el riesgo de violencia a futuro o esa inten-
cién de querer violentar se encuentra en mayor nivel en
adolescentes que refieren comisién de delitos. A pesar de
que se considere poner especial atencién a esta propie-
dad de tiempo (Andrés-Pueyo y Echeburta, 2010; Foli-
no y Escobar, 2004; Pueyo y Redondo, 2007; Webster e#
al., 1997), también se debe tomar en cuenta que han de
priorizarse algunas condiciones (impulsos, estado emo-
cional, proyecto de vida, etcétera) del estado de riesgo
al momento de intervenir o tratar la conducta violenta.
En cuanto a los problemas en adolescentes (Marifio et
al.,1998), conviene abundar mis en cada uno de ellos
y su relacién con las propiedades de la Escala de Valo-
racién de Riesgo de Violencia en Adolescentes, lo que
significa un nuevo planteamiento y una orientacién de
estudio para retomar en futuras investigaciones. Lo mis-
mo sucede en el caso de los grupos de grado escolar, tur-
no y sexo, sobre todo para explorar el comportamiento
con otras variables, como el nivel educativo, el aspecto
laboral, la salud mental, entre otras.

Mis alla de los propdsitos de los cuales se tiene certe-
za que fueron cumplidos con los analisis realizados, y
aprovechando que la Escala de Valoracién de Riesgo de

Rolando Granados Mufioz

Violencia en Adolescentes cuenta con propiedades psi-
cométricas aceptables para ser usadas en distintos con-
textos de investigacion, el probar estas propiedades de
tiempo, direccién y tipo de violencia obedece a la impe-
rante necesidad de disponer no solo de instrumentos de
evaluacién con criterios de validez y confiabilidad, sino
también que estos tengan la capacidad de explicar un
fenémeno a sabiendas de lo complejo que es entender el
comportamiento violento; en este contexto, se efectud el
estudio para enriquecer la calidad del instrumento, que
fue elaborado a conciencia mediante una serie de pro-
cesos.

A manera de ejemplo y reflexién, y para dar sentido al
discurso, a un delincuente se le intenta explorar en su
historial de vida en general, lo que implica estudiarlo en
funcién de los factores histéricos, llamados también del
pasado; en contraste, nuestros hallazgos indican que es
mids relevante abundar en el riesgo de violencia futuro,
ya que este supone como tal la intencién de reincidir en
la conducta.
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